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Vi på Energioptimering 3E i Karlskoga tillverkar flexibla isolerade rör med koppar, AluPEX, 
eller PE-rör som medierör, för distribution av fjärrvärme, tappvatten eller kylvätska. Våra 
produkter har en av marknadens bästa isolerings-egenskaper och flexibilitet, både vid 
montage och antal kombinationer av medierör och mantel-storlekar.  

Ekonomi, Den höga isolerings-egenskapen gör rören energisparande under många år. Den 
höga flexibiliteten på våra rör gör dem enkla att hantera, vilket kräver en lägre bemanning vid 
läggning. Enligt tester gjorda av Dansk teknologisk institut är 3E-Flex nästan 2,5 gånger 
lättare att böja, än konkurrent nr. 2 i tester som är utförda både 2023 & 2024. 

 

Vår produktion och kontor har vi i en anläggning i Karlskoga sedan 2011. Här kan vi med 
korta ledtider producera ett stort urval av kombinationer av mantel-storlek och med ett, två 
eller tre medierör av Koppar, AluPEX, eller PE-rör! 

Vår ambition är att leverera det mest energieffektiva rörsystemet och säkerställa kundens 
kvalitetsnivå och på bästa sätt tillgodose era krav och förväntningar på våra produkter och 
tjänster. 
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3E – Flex Cu 
3E – Flex Cu är ett rörsystem för transport av flytande 
media som fjärrvärme, tappvatten eller kylvätska.  

Max +1200C och 16 bar. Medierören är av mjuka 
kopparrör med följande egenskaper: 

 

Densitet 938 Kg/m3 
Linjär utvidgning 16,6x10-6 C-1 
Hårdhet HV 40-70 DIN 17671 
Elasticitetsmodul 125.000 N/mm2 

 

Medierören uppfyller kraven i DIN 17671 och EN 1057. 

Viktigt!  

3E -Flex Cu kan böjas 10 x manteldiametern, böj-radien kan vara mindre vid användning av 
bockningsfjäder. Var uppmärksam på att det inte är lämpligt att bocka/rätta Cu-Flexen mer än 
en (1) gång. 

3E -Flex Cu levereras i 50 eller 100m, vid behov om kortare längder, kontakta säljare. 

Rullens diameter är ca 2,4 m  

 

 

Tryck Beteckning Ytter-dia-
meter 
(mm) 

Vägg-
tjocklek 

(mm) 

Innerdia-
meter 
(mm) 

Vattenvolym 
(Liter/m) 

16 Bar Cu18 18 1,0 16,0 0,201 
Cu22 22 1,0 20,0 0,314 
Cu28 28 1,2 25,6 0,515 
Cu 2x18 18 1,0 16,0 0,402 
Cu 2x22 22 1,0 20,0 0,628 
Cu 2x28 28 1,2 25,6 1,030 
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3E – Cu-Flex finns i följande dimensioner:   

Cu d 
/mantel D  

[mm] 

Kort beskrivning Böj-radie 
[m]** m. 

fjäder 

Leverans-
längd 

max. [m] 

Vikt kg/m 

18/90 3E –Flex Cu 18/90 PN16 Enkelrör 0,9 100 1,29 

 18/110 3E –Flex Cu 18/110 PN16 Enkelrör 1,1 100 1,54 

 

 

22/90 3E –Flex Cu 22/90 PN16 Enkelrör 0,9 100 

 

1,40 

 

 

22/110 3E –Flex Cu 22/110 PN16 Enkelrör 1,1 100 1,70 

 22/125 3E –Flex Cu 22/125 PN16 Enkelrör 1,25 100 1,95 

 

 

28/110 3E –Flex Cu 28/110 PN16 Enkelrör 1,1 100 2,00 

 28/125 3E –Flex Cu 28/125 PN16 Enkelrör 1,25 100 2,28 

 2x18/110 3E –Flex Cu 2*18/110 PN16 Twinrör 1,1 100 2,10 

 

 

 

2x22/110 3E –Flex Cu 2*22/110 PN16 Twinrör 1,1 100 2,30 

 

 

 

2x22/125 3E –Flex Cu 2*22/125 PN16 Twinrör 1,25 100 2,59 

 

 

2x22/140 3E –Flex Cu 2*22/140 PN16 Twinrör 1,4 100 2,9 

2x22/160 3E –Flex Cu 2*22/160 PN16 Twinrör 1,6 100 3,26 

 2x28/125 3E –Flex Cu 2*28/125 PN16 Twinrör 1,25 100 3,08 

 

 

2x28/140 3E –Flex Cu 2*28/140 PN16 Twinrör 1,4 100 3,7 

2x28/160 3E –Flex Cu 2*28/160 PN16 Twinrör 1,6 100 3,87 

 **Vid en mantelrörstemperatur på 5 °C 

  

  



 

 

6 

                        

Värmeförluster 
3E-flexrör 

 

  
 

        
        
Läggningsförhållande       
Fyllningshöjd  0,6m      
Fritt avstånd mellan 
rör 0,1m      
        
Mark       

Värmeledningstal: m=1,5 W/m°K      
        
Isolering PUR skum       

Värmeledningstal: i=0,022W/m°K         
 
Värmeförluster, 3E – Cu-Flex 
enkel     

Artikelnr. Dimension 
Primär-

system W/m kWh/m, år 
Sekundär-

system W/m 
kWh/m, 

år 
040-018-090-100 18/90 11,4 100 8,8 77 
040-022-090-100 22/90 13,0 114 10,0 89 
040-022-110-100 22/110 11,5 101 8,9 78 
040-028-110-100 28/110 13,7 120 10,5 92 
040-028-125-100 28/125 12,5 109 9,6 84 

Värmeförluster, 3E – Cu-Flex 
dubbel    

 
 
  

Artikelnr. Dimension 
Primär-

system W/m kWh/m, år 
Sekundär-

system W/m 
kWh/m, 

år 
040-018-018-110-100 2*18/110 8,9 78 6,8 60 
040-018-018-125-100 2*18/125 7,9 69 6,0 53 
040-018-018-160-050 2*18/160 6,4 56 5,0 43 
040-022-022-110-100 2*22/110 10,7 94 8,2 72 
040-022-022-125-100 2*22/125 9,2 81 7,1 62 
040-022-022-140-100 2*22/140 8,2 72 6,3 55 
040-022-022-160-050 2*22/160 7,3 64 5,6 49 
040-028-028-125-100 2*28/125 11,8 103 9,1 80 
040-028-028-140-100 2*28/140 10,2 89 7,8 69 
040-028-028-160-050 2*28/160 8,8 77 6,7 59 

Temperaturer, årsmedelvärde 
  
  Primär          Sekundär 
  -system -system 
Framledningstemperatur 85°C 70°C 
Returledningstemperatur 55°C 40°C 
Omgivningstemperatur    5°C   5°C 
T  65°C 50°C 
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3E – Flex AluPEX 
3E – AluPEX  Förisolerat, flexibelt rörledningssystem i plast för läggning i och ovan jord, avsett för 
transport av flytande media som fjärrvärme, tappvatten eller kylvätska. 
Rören levereras med AluPEX , de har en av marknadens absolut bästa egenskaper när det 
gäller isolering och flexibilitet. Med vår tillverknings-metod kan vi mycket enkelt skräddarsy 
olika typer av dubbelrör för att optimera driften för våra kunder. 

Medierör Medierören är tillverkade av förnätad polyetylen (PEX) enligt DIN 16892-93, max. 
95°C. Syrediffusionstät aluminiumskikt enligt DIN 4726. Utvändigt ytterskikt av polyetylen korrosions- 
och frätfri med följande egenskaper: 

Densitet 938 kg/m3 

Linjär utvidgning 1,4 *10-4 C-1 

Värmeledningsförmåga 0,38 W/mK 

Elasticitetsmodul 600 - 900 N/mm2 
 

3E-Flex AluPEX levereras i dimension upp till 40mm med mantlar från 90 till 200 mm. 
Standardlängder på rullar är 100 m. 

Twin och dubbelrör levereras från 2*20 till 2*40 med mantlar från 110 till 200 mm. 
Kombinationen för dubbelrör kan skräddarsys för respektive projekt. Ex: För 
Värmedistribution kan man välja AluPEX-20 som framledning och AluPEX-25 som returledning 
för att optimera driften med avseende på värmeförluster. 

 

Tryck Beteckning Ytter-diameter 
(mm) 

Väggtjocklek(
mm) 

Inner-
diameter 

(mm) 

Vattenvolym 
(Liter/m) 

10
 b

ar
 

AluPEX 16 16 2,0 12,0 0,113 
AluPEX 20 20 2,0 16,0 0,201 
AluPEX 25 25 2,5 20,0 0,314 
AluPEX 32 32 3,0 26,0 0,531 
AluPEX 40 40 3,5 33,0 0,855 
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3E –Flex Alu-PEX finns i följande dimensioner:   

Enkelrör 

 Alupex d/ 
Mantel D 

mm 
Kort beskrivning 

Böjradie 

[m] 

Leverans-
längd 

max [m] 

Vikt 

[kg/m] 

 16/90 3E - FLEX Alu-PEX 16/90 PN10 Enkel 0,9 100 0,87 

 

 

 20/90 3E - FLEX Alu-PEX 20/90 PN10 Enkel 0,9 100 

 

0,96 

 
 25/90 3E - FLEX Alu-PEX 25/90 PN10 Enkel 0,9 100 1,0 

 
 20/110 3E - FLEX Alu-PEX 20/110 PN10 Enkel 1,1 100 1,17 

 
 25/110 3E - FLEX Alu-PEX 25/110 PN10 Enkel 1,1 100 1,35 

 
 32/110 3E - FLEX Alu-PEX 32/110 PN10 Enkel 1,1 100 1,45 

 
 20/125 3E - FLEX Alu-PEX 20/125 PN10 Enkel 1,25 100 

 

1,53 
 25/125 3E - FLEX Alu-PEX 25/125 PN10 Enkel 1,25 100 1,58 
 32/125 3E - FLEX Alu-PEX 32/125 PN10 Enkel 1,25 100 1,62 
 40/125 3E - FLEX Alu-PEX 40/125 PN10 Enkel 1,25 100 1,97 
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Dubbel och Twinrör 

Alupex d/ 
Mantel D 

mm 

Kort beskrivning 
Böjradie 

[m] 

Leveran
s-längd 
max [m] 

Vikt 

[kg/m] 

2x20/110 3E-FLEX Alu-PEX 20-20/110 PN10 Twin 1,1 100 1,53 

 2x25/110 3E-FLEX Alu-PEX 25-25/110 PN10 Twin 1,1 100 1,56 

 2x20/125 3E-FLEX Alu-PEX 20-20/125 PN10 Twin 1,25 100 1,77 

 2x25/125 3E-FLEX Alu-PEX 25-25/125 PN10 Twin 1,25 100 1,85 

2x32/125 3E-FLEX Alu-PEX 32-32/125 PN10 Twin 1,25 100 1,95 

2x20/140 3E-FLEX Alu-PEX 20-20/140 PN10 Twin 1,4 100 2,11 

 2x25/140 3E-FLEX Alu-PEX 25-25/140 PN10 Twin 1,4 100 2,17 

2x32/140 3E-FLEX Alu-PEX 32-32/140 PN10 Twin 1,4 100 2,28 

2x20/160 3E-FLEX Alu-PEX 20-20/160 PN10 Twin 1,6 100 2,55 

 2x25/160 3E-FLEX Alu-PEX 25-25/160 PN10 Twin 1,6 100 2,59 

2x32/160 3E-FLEX Alu-PEX 32-32/160 PN10 Twin 1,6 100 2,76 

2x40/160 3E-FLEX Alu-PEX 40-40/160 PN10 Twin 1,6 100 3,31 

 2x40/200 3E-FLEX Alu-PEX 40-40/200 PN10 Twin 2,0 50 4,47 

 20-25/125 3E-FLEX Alu-PEX 20-25/125 PN10 Dubbel 1,25 100 

 

1,76 

20-25/160 3E-FLEX Alu-PEX 20-25/160 PN10 Dubbel 1,6 

 

100 2,57 

 
Andra kombinationer utförs efter förfrågan! 
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Där grundförläggning är bästa lösningen-ELTAS heat och 
eco2 
Vi tillverkar Flex-rör till Eltas unika grundförlagda vatten – och avloppsystem 

-Eltas heats med sitt unika värmekabelsbyte 
-Eltas eco2 med sitt patenterade sätt att frostsäkra vattnet 
 
Eltas grundförlagda rörsystem prioriterar hållbarhet och ekonomi i projekten 
• man slipper leta efter och lokalisera eventuella läckor genom den specialdesignade 

larmtråden DT2-66 från Pipeguard Nordic.  
• man undviker att störa de naturliga vattenflödena 
• man undviker onödig och dyrbar sprängning  
• man håller ner antalet kostsamma transporter av såväl schaktmassor som 

återfyllnadsmaterial 
• man vill hålla driftkostnaderna nere 
o Eltas heat har en självreglerande värmekabel som aktiveras bara när och där det 

behövs 
o  Eltas eco2-lösningens begränsade behov av el för att driva en effektiv 

cirkulationspump 
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Enkel och Dubbelrör avlopp/vatten SDR 11, inkl. tracerrör, Heat och ECO2 

Beteckning Dimension inkl. Tracerrör Mantel Vikt kg/m 

Rör på rulle max 100m 25–32 

 

125 

125 

1,8 

 Rör på rulle max 100m 25–40* 125 1,9 

     
Rör på rulle max 100m 25–40 160 2,5 

 Rör på rulle max 100m 25–50 

 

160 3,0 

     
Rör på rulle max 100m 25-25-32 160 2,7 
Rör på rulle max 100m 25-32-40 160 3,0 

 Rör på rulle max 100m 25-32-50 160 4,4 

 Rör på rulle max 100m 25-40-40* 160 3,1 
    
Rör på rulle max 50m 25-40-40 

 

200 

 

4,4 
Rör på rulle max 50m 25-40-50 200 4,5 
Rör på rulle max 50m 25-40-63 200 5,0 

 Rör på rulle max 50m 25-50-50 200 4,8 

 Rör på rulle max 50m 25-50-63 200 5,0 

 Rör på rulle max 50m 25-63-63 200 5,6 

  

Enkel och Dubbelrör avlopp/vatten SDR 11, utan tracerrör. 

Beteckning Dimension  Mantel Vikt kg/m 

Rör på rulle max 100m 75 160 3,5 
Rör på rulle max 50m 63–63 200 5,0 

  
Kontakta ELTAS för konsultation och försäljning  
Effektiva LTA System i Sverige AB, info@eltas.se, www.eltas.se 

  

http://www.eltas.se/
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Mantelrör och Skum 
Mantelrören är tillverkade av bimodalt PE-HD, ett material som utmärker sig genom hög densitet, 
god diffusionstäthet och mycket hög slagseghet. Manteln är korrugerad för att ge lätt böjbarhet och 
god ringstyvhet. Detta förhindrar att rören trycks ihop vid belastning i jord. t= min1,2 mm. 

 
Mantel du (mm) di (mm) 
DN90 90 >74 
DN110 110 >91 
DN125 125 >104 
DN140 140 >123 
DN160 160 >135 
DN200 200 >168 

 

Skum De flexibla rören är isolerade med ett fin-celligt semiflexibelt polyuretanskum med 
mikroceller som har följande egenskaper: 

Densitet-Kärna 45-55 kg/m3 

Cellstorlek 0,1–0,15 mm 

Värmeledningsförmåga 0,022 W/mK 
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Kontakter: 

 

 

 

 

Tomas Venuti, VD 
Telefon +46 73 840 2691 
Mejl: tomas.venuti@eoab.se 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pernilla Sylvan, Försäljning 
Telefon +46 70 558 5839 
Mejl: pernilla.sylvan@eoab.se 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Agneta Eriksson, Ekonomi 
Telefon +46 586 204 202 
Mejl: agneta.eriksson@eoab.se 

mailto:tomas.venuti@eoab.se
mailto:pernilla.sylvan@eoab.se

